
MEMORIA DE ACTIVIDAD

BTT LA CABRERA MOUNTAIN BIKING
Sección de BTT

DATOS PRINCIPALES

Fecha: 21 de junio 2025.
Lugar de realización: La Cabrera (Madrid).
Número de participantes: 10
Ciclistas: Javier, Antonio Ramírez, Carlos, Jorge Picón, Julián, Antonio Oñate, Mikel, Jorge García, Luis,
Raúl.
Coordinador/a: Raulito Willy Fog

Descripción de la actividad:

Ruta entretenida y con muy buena gente, en la que empezamos serpenteando por
caminos alrededor del pueblo de La Cabrera, pasando cerca de la zona conocida como
Pradera del Amor, un nombre más que sugerente. Destaca la presencia del Cancho
Gordo, el punto más elevado de la sierra.

Posteriormente pasamos por los mejores senderos de la ruta para dirigirnos a
Lozoyuela. De ahí fuimos hacia el pantano del Atazar, con una parada en Siete Iglesias
para reponer fuerzas y beber agua, necesaria dada la buena climatología. Esta sección
con un terreno bastante rodador.

Desde allí ponemos rumbo a Lozoyuela, donde se comienza a ascender hacia zonas
más montañosas. Por el camino del Atazar, en dirección al Berrueco, disfrutamos de las
mejores vistas de la ruta pedaleando al lado del agua.



Una nueva parada en El Berrueco para tomar la
ultima parte de la ruta con subida hacia La Cabrera.
En este tramo hicimos un sendero muy chulo con
una zona difícilmente ciclable, pero que con la ayuda
de unos y otros, salvamos las dificultades sobre todo
al manejar el peso de las bicis eléctricas.

Final feliz, tras las 5 horas de ruta, en el
restaurante El Cachivache, de comida moderna
y con terraza superchula, que hace las delicias
de los ciclistas comensales.

¡Gracias a los participantes por su asistencia y buena predisposición en la ruta!
Amenazo con volver a convocar.

.


